Porod przedwczesny
Pordd przedwczesny — zakonczenie cigzy w okresie miedzy 22 a 37 tygodniem trwania cigzy (liczac od pierwszego dnia

ostatniej miesigczki lub na podstawie badania ultrasonograficznego wykonanego w pierwszym trymestrze cigzy); u wszystkich
ciezarnych ocena dt. zamknigtego kanatu szyjki w USG miedzy 18 a 22 t.c.
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W wywiadzie samoistny poréd Kanatu szyjki ponizej 25 mm Kanat szyjki macicy ponizej Przedwczesne odptywanie ptynu
przedwczesny lub poronienie 15mm przed 34 tygodniem owodniowego bez objawdw
po 16 tygodniu l uogdlnionej infekcji przed 34t.c

l Progesteron dopochwowo l

Profilaktycznie progesteron od ] ) )
| trymestru do 34 tygodnia cigzy Profilaktyczna antybiotykoterapia
przez okres 10 dni.
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Zatozenie szwu szyjkowego, jesli pomimo

stosowania progesteronu dochodzi u nich Po skofAczonym 24 t.c
do skrécenia kanatu szyjki macicy ponizej
25 mm przed 24 tygodniem cigzy.
A l
48 godzinny domig$niowy cykl steroidoterapii z uzyciem betametazonu lub <

deksametazonu w catkowitej dawce 24 mg. Zastosowanej steroidoterapii
nie nalezy powtarzac!

1. Przed 32 t.c w okresie bezposrednio poprzedzajgcym pordd, w celu ochrony osrodkowego uktadu nerwowego u ptodu, nalezy poda¢ ciezarnej dozylny wlew z siarczanu magnezu.

2. Preparatami dopuszczonymi do hamowania przedwczesnej czynnosci skurczowej sg podawane dozylnie: antagonista receptora oksytocyny — atozyban oraz krotko dziatajgce
betamimetyki — fenoterol. Leczenie tokolityczne nalezy kontynuowaé¢ maksymalnie do czasu zakonczenia steroidoterapii!

Schemat stworzony na podstawie: ROZPORZADZENIEMINISTRA ZDROWIA z dnia 9 listopada 2015 r.

"Rozpoczynajgcy sie porod
przedwczesny (pojawienia sie
pierwszych regularnych skurczéw
macicy powodujgcych zgtadzanie
i rozwieranie szyjki macicy)

l

Hospitalizacja wytgcznie w o$rodku
zapewniajgcym miejsce intensywnej
opieki dla noworodka

l

Regularna czynnos¢ skurczowe;j
przed 34 tygodniem cigzy

l

2Leczenie tokolityczne (hamujgce
czynno$¢ skurczowg macicy)

w sprawie standardéw postepowania medycznego przy udzielaniu $wiadczer zdrowotnych w dziedzinie pofoznictwa i ginekologii z zakresu okotoporodowej opieki potozniczo-ginekologicznej, sprawowanej nad kobieta w okresie cigzy, porodu, potogu, w przypadkach wystepowania okreslonych powikfan oraz opieki nad kobietg w
sytuacji niepowodzen potozniczych w dziedzinie potoznictwa i ginekologii z zakresu okofoporodowej opieki potozniczo-ginekologicznej, sprawowanej nad kobietg w okresie cigzy, porodu, pofogu, w przypadkach wystepowania okreslonych powikfan oraz opieki nad kobieta w sytuacji niepowodzen potozniczych



