
P O L S K I E  T O W A R Z Y S T W O 
M E D Y C Y N Y  P E R I N A T A L N E J

NOWOCZESNA PERINATOLOGIA

O D  P RO B L E M U  D O  ROZ W I Ą Z A N I A

KONFERENCJA NAUKOWO-SZKOLENIOWA

ŁÓDŹ, 11-13.03.2021                                          KONFERENCJA ON-LINE



SZANOWNI PAŃSTWO,

DROGIE KOLEŻANKI I KOLEDZY,

w imieniu Polskiego Towarzystwa Medycyny Perinatalnej mam zaszczyt i wielką przyjemność 	

NOWOCZESNA PERINATOLOGIA – OD PROBLEMU DO ROZWIĄZANIA,

Podczas Konferencji odbędzie się też sesja pod patronatem amerykańskiego                                   
Towarzystwa Naukowego PREBIC (The Preterm Birth International Collaborative) –                 

• Technika zakładania szwu B-Lyncha: wskazania, wykonanie, uwagi praktyczne 

• Od rozpoznania do porodu – algorytm postępowania z wadą serca u płodu –kurs                
prowadzony na przypadkach klinicznych w oparciu o prenatalną klasyfikację wrodzonych wad 
serca

zaprosić Państwa na Konferencję Naukowo-Szkoleniową

która prowadzona będzie z Łodzi w formie on-line, w dniach

Konferencja będzie poświęcona prężnie rozwijającej się w ostatnich latach medycynie
matczyno-płodowej. Biorąc pod uwagę, że płód stał się pacjentem, rozwój medycyny
matczyno- płodowej  wydaje się być kluczowy w budowaniu ścisłej współpracy między
położnikami i neonatologami celem poszukiwania nowych rozwiązań umożliwiających
zapewnienie optymalnego stanu zdrowia ciężarnej i rodzącej oraz płodu i noworodka.

W trakcie Konferencji uwagę poświęcimy również młodym adeptom położnictwa
i neonatologii. Będą oni mieli możliwość podczas krótkich prezentacji przedstawić
własne doświadczenia i wyniki prowadzonych badań oraz skłonić do rozważań na
temat dalszego rozwoju medycyny matczyno–płodowej. Z kolei wykłady skierowane
do położnych pozwolą usprawnić współpracę perinatologa, neonatologa i położnej
w warunkach sali porodowej.

skupiającego czołowych ekspertów zajmujących się tematem porodu przedwczesnego.

Ważnym punktem Konferencji będą warsztaty obejmujące:

Przewodniczący Komitetu Naukowego

Prof. dr hab. n. med. Jarosław Kalinka

SERDECZNIE ZAPRASZAM

11-13.03.2021 r.
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WARSZTATY ON-LINE

Od rozpoznania do porodu – algorytm postępowania z wadą serca u płodu –		
kurs prowadzony na przypadkach klinicznych w oparciu o prenatalną klasyfikację 	
wrodzonych wad serca

prof. Maria Respondek-Liberska, prof. Maciej Słodki

•   Wykrywanie wad serca – różnica między skriningiem a diagnostyką

       prof. Maria Respondek-Liberska

•   Zmiany czynnościowe w sercu płodu

prof. Maria Respondek-Liberska

•   Współczesny podział wad serca płodu

      prof. Maciej Słodki

•   Przykłady wad serca z omówieniem postępowania

      prof. Maria Respondek-Liberska

•   Nowe metody oceny funkcji serca płodu – TAPSA, MAPSE, MPI, STRAIN

      dr Julia Murlewska

•   Tlenoterapia – test i próby terapii

      prof. Maciej Słodki, dr Agnieszka Żalińska

•    Rekomendacje badania serca płodu w 3 trymestrze Polskiego Towarzystwa Kardiologii      	
       Prenatalnej

      dr  Łukasz Sokołowski

CZWARTEK, 11.03.2021, GODZINA 08:00-12:00
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WARSZTATY ON-LINE

CZWARTEK, 11.03.2021, GODZINA 09:00-12:00

Technika zakładania szwu B-Lyncha i jego modyfikacje: wskazania, wykonanie,  uwagi 
praktyczne, filmy oraz ćwiczenia na fantomie

prof. Jarosław Kalinka, dr Wojciech Kazimierak, dr Adam Bitner

I CZĘŚĆ

Szew B-Lyncha  w profilaktyce i leczeniu krwotoku okołoporodowego
prof. Jarosław Kalinka

•  podstawy teoretyczne

•  wskazania

•  wykonanie

•  doświadczenia własne

•  prezentacje „krok po kroku”

•  filmy z Sali Operacyjnej

II CZĘŚĆ

dr med. Wojciech Kazimierak, dr med. Adam Bitner

•  praktyczne aspekty zakładania szwu B-Lyncha

•  modyfikacje własne

•  prezentacje różnych przypadków klinicznych

III CZĘŚĆ

dr med. Wojciech Kazimierak, dr med. Adam Bitner

•  pokaz

•  ćwiczenia na fantomie

•  wnioski

•  pytania

•  dyskusja
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CZWARTEK,  11.03.2021					   

14.00 – 14.10       Otwarcie Konferencji	  

                                      
 prof. Jarosław Kalinka, prof.UM Jan Mazela 

14.10 - 14.25	 Magia i zdrowy rozsądek - ciąża, poród i połóg w średniowiecznej Polsce		
mgr Beata Janowska				  

14.25-15.55   SESJA  I -  Cięcie cesarskie w XXI wiek				  
Moderatorzy:   prof. Ewa Helwich						    
	                        prof. Mariusz Zimmer		

14.25 - 14.40	 Wyzwanie współczesnego położnictwa: cięcie cięciu nierówne		
prof. Mariusz Zimmer

14.40 - 14.55	 Co położnik powinien wiedzieć o noworodku urodzonym drogą cięcia 	
cesarskiego?							     
prof. Ewa Helwich

14.55  - 15.10	 Jak szyć mięsień macicy przy cięciu cesarskim w świetle evidenced 	
basedmedicine							     
prof. Grzegorz H. Bręborowicz

15.10 - 15.25	 Znaczenie oceny blizny po cięciu cesarskim w postępowaniu położniczy	

	 prof. Piotr Sieroszewski

15.25 - 15.40	 Zapalenie błon płodowych, a zakażenie wewnątrzmaciczne		
prof. Ryszard Lauterbach

15.40 - 15.55	 Dyskusja							     
	

16.05-17.50	 SESJA II - Poród przedwczesny cz. I	 			 
Moderatorzy: prof. UM Jan Mazela	 				     	
                           prof. Mirosław Wielgoś 					   
		  prof. Andrzej Torbé				  

16.05 - 16.20	 Wewnatrzmaciczna terapia płodu                                 			 
prof. Mirosław Wielgoś

16.20 - 16.35 	 Wpływ stosowania progestagenów we wczesnej ciąży na wybrane czynniki 
immunologiczne						    
prof. Jarosław Kalinka

16.35 - 16.50	 Problemy medyczne i etyczne związane ze skrajnie niedojrzałymi 		
noworodkami (22-25 tyg.).						    
prof. IMiD Magdalena Rutkowska

16.50 - 17.05	 Co jeszcze możemy zrobić, aby zmniejszyć liczbę ciąż wielopłodowych?		
prof. Michał Radwan

17.05 - 17.20	 Jak mózg rodzącej wpływa na regulację czynności porodowej?			 
prof. Grzegorz Raba

17.20 - 17.35	 Pierwsze 15 minut życia – nowości w postępowaniu na sali porodowej: 
odpępnienie i resuscytacja noworodka.				  
prof. UM Jan Mazela

17:35 - 17:50	 Dyskusja

17.50 - 18.00	 Przerwa
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18.00-19.35   SESJA III - Wybrane patologie ciąży cz. I        	 	
Moderatorzy: prof. Ewa Gulczyńska	 				  
		  prof. Piotr Laudański			 

18.00 - 18.15	 Jak postępować z ciężarną i rodząca z otyłością				  
prof. Piotr Laudański

18.15 - 18.30 	 Blaski i cienie hipotermii leczniczej u noworodków			 
prof. Ewa Gulczyńska

18.30 - 18.45	 Zielony płyn owodniowy: stan wiedzy na dziś			 
dr Tomasz Maciejewski

18.45 - 19.00 	 Programowanie płodowe - czyli jak środowisko matki w ciąży wpływa na 
zdrowie dzieci i dorosłych					   
prof. Wojciech Hanke

19.00 - 19.15	 Cholina: korzyści dla matki i dziecka w świetle rosnącej 		
liczby dowodów naukowych					   
prof. Zbigniew Celewicz       

19:15 - 19:20	 Prezentacja nagrodzonych pracy oryginalnych - nr 1

19:20 - 19:35	 Dyskusja								      
	

PIĄTEK,  12.03.2021	

14.00-15.35	 SESJA IV - - Krwotoki w położnictwie				  

Moderatorzy:   prof. Hubert Huras						    
      	                       prof. Przemysław Oszukowski

14.00 - 14.15	 Nagły krwotok położniczy – algorytm postępowania                                          	
prof. Hubert Huras

14.15 - 14.30	 Diagnostyka łożyska wrastającego                                                       		
prof. Mariola Ropacka-Lesiak

14:30 - 14:45	 Najczęstsze błędy w leczeniu krwotoku okołoporodowego                	
prof. Krzysztof Szymanowski

14:45 - 15:00	 Przypadki na wokandzie: za co pacjenci skarzą położników?               	
prof. Przemysław Oszukowski

15:00 - 15:15	 Błąd medyczny a zdarzenie niepożądane: kiedy lekarz może być pociągnięty 
do odpowiedzialności karnej, a kiedy nie?					   
prok. Ewa Kiec

15:15 - 15:20	 Prezentacja nagrodzonych pracy oryginalnych- nr 2.

15.20 - 15:35	 Dyskusja

15:35 - 15:45	 Przerwa
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15:45-17:55	 SESJA V - Międzynarodowa Sesja grupy PREBIC			 
Moderatorzy: Prof. Jarosław Kalinka 					   
		  Prof. Grzegorz H. Bręborowicz	 				  
		  Prof. Piotr Laudański						    
   	                      Prof. UM Jan Mazela				      	                                                                         	
		  Prof. Miroslaw Wielgoś	  

15:45 - 15:50	 Introduction of PREBIC                                  				  
prof. Jarosław Kalinka (Lodz, Poland) Vice - President of PREBIC

15:50 - 15:55	 PREBIC structure, vision and ideas                                                                          	
prof. Ram Menon (Galveston, TX, USA) PREBIC Executive Director

15:55 - 16:15	 Guidelines for the management of preterm birth with special considerations at 
the beginning of neonatal viability 					   
prof. Hanns Helmer (Vienna, Austria) Past President of PREBIC

16:15 - 16:35	 The vaginal microbiome and spontaneous preterm birth?			 
prof. Rachel M. Tribe (London, United Kingdom) European Board of PREBIC

16:35 - 16:55	 Why prematurity – does it matter? Epidemiology of Preterm Birth		
prof. Ronald F Lamont (Odense, Denmark)

16:55 - 17:15	 Delivery antinflammatory drugs using extracellular vesicles to reduce the risk 
of preterm birth						    
prof. Ram Menon (Galveston, TX, USA) PREBIC Executive Director

17:15 - 17:35 	 Steroids and preterm birth					   
prof. Cynthia Gyamfi-Bannerman (New York, USA) President of PREBIC

17:35 - 17.55	 Discussion	

		

17:55 - 18:05 	 Przerwa 

18:05-19.20	 SESJA VI - SESJA COVID		  			 
Moderatorzy: Prof. Krzysztof Czajkowski	 			 
	   	   Prof. Wiesław Markwitz			 

18:05 - 18:20	 Co położnicy powinni wiedzieć o infekcji COVID-19			 
prof. Jarosław Kasprzak

18:20 - 18:40 	 Wpływ COVID-19 na opiekę perinatalną w Polsce z punktu widzenia 	
neonatologa							     
prof. UM Jan Mazela

18:40 - 18:55	 Wpływ COVID-19 na opiekę perinatalną w Polsce z punktu widzenia 

	 położnika							     
prof. Krzysztof Czajkowski

18:55 - 19:10 	 Dyskusja
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SOBOTA, 13.03.2021							     
	

09.00-10.15	 SESJA VII - Poród przedwczesny cz. II	 			 
Moderatorzy: Prof. Urszula Kowalska-Koprek	 				  
  	   	   Prof. Krzysztof Preis				     	         	
   		    dr Marcin Kęsiak

09.00 - 09.15	 Leukomalacja okołokomorowa (PVL) – czy zawsze jest wynikiem  		
niedotlenienia okołoporodowego?				  
dr hab. n. med. Renata Bokiniec

09.15 - 09.30 	 Znaczenie probiotyków w profilaktyce porodu przedwczesnego		

	 Prof. Krzysztof Drews

09:30 - 09:45      	 Najczęstsze błędy w sterydoterapii prenatalnej z punktu widzenia 	
perinatologa - aktualny stan wiedzy

	 Prof. ICZMP Mariusz Grzesiak

09:45 - 10:00       	 Elastografia USG szyjki macicy w położnictwie			 
prof. Krzysztof Preis

10:00 - 10:05    	 Prezentacja nagrodzonych pracy oryginalnych- nr 3			 

10:05 - 10:20    	 Dyskusja

10:20 - 10:30    	 Przerwa	 						    
	

10:30-12:05	 SESJA VIII - Wybrane patologie ciąży cz. II			     	
Moderatorzy: dr hab. n. med. Ewa Romejko-Wolniewicz			                                                                                               	
	                        dr hab. n. med. Hubert Wolski

10:30 - 10:45 	 Szczepienia w ciąży: wiedza medyczna i rekomendacje				  
prof. Dorota Bomba-Opoń

10:45 - 11:00 	 Małopłytkowość w ciąży i połogu – jak postępować?			 
dr hab. n. med. Hubert Wolski

11:00 - 11:15 	 Selektywne ograniczenie wzrastania płodu (sFGR) w ciąży bliźniaczej.	
prof. Małgorzata Świątkowska-Freund

11:15 - 11:30	 Niedokrwistość w ciąży i w połogu - co nowego w leczeniu?		
dr hab. n. med. Ewa Romejko-Wolniewicz

11:30 - 11:45  	 Praktyczne postępowanie w przypadku małowodzia w ciąży.		
prof. Krzysztof Szaflik

11:45 - 11:50	 Prezentacja nagrodzonych pracy oryginalnych - nr 4

11:50 - 12:05	 Dyskusja

				  

12:05 - 12:15	 Przerwa 
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12:15-14:05	 SESJA IX - Choroby przewlekłe w ciąży

                               	Moderatorzy:   Prof. Bożena Leszczyńska –Gorzelak			     	
                    	     Prof. Marta Szymankiewicz-Bręborowicz			 

12:15 - 12:30      	 Co wynika z nowych rekomendacji dotyczących nadciśnienia 		
tętniczego w ciąży						    
prof. Bożena Leszczyńska - Gorzelak

12:30 - 12:45     	 Zakażenia ureaplasma – następstwa w okresie postnatalnym			 
prof. Marta Szymankiewicz-Bręborowicz

12.45 - 13:00 	 Najczęstsze błędy w postępowaniu z ciężarna z cukrzycą ciążową		
prof. Ewa Wender - Ożegowska

13:00 - 13:15	 Depresja w ciąży i połogu: co powinien wiedzieć położnik i neonatolog		
prof. Piotr Gałecki

13:15 - 13:30	 Kiedy i w jakich sytuacjach powinniśmy wykonywać badania dopplerowskie 
w położnictwie?						    
prof. Marek Pietryga

13:30 - 13:45	 Skrining w kierunku chorób genetycznych w dobie powszechnej dostępności  
testów opartych o wolne płodowe DNA					   
prof. Piotr Węgrzyn

13:45 - 13:50     	 Prezentacja nagrodzonych pracy oryginalnych - nr 5

13:50 - 14:05  	 Dyskusja

14:05 - 14:10	 Zakończenie i zamknięcie konferencji 	 			 
prof. Jarosław Kalinka	 					   
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SOBOTA, 13.03.2021							     
RÓWNOLEGŁA SESJA POŁOŻNYCH

09:00-12:55	 SESJA POŁOŻNYCH					   

Moderatorzy:    prof. UM Beata Pięta					  
	   	    lek. Urszula Bernatowicz-Łojko				 
		

09.00 - 09.40	 Zaburzenia funkcji pobierania pokarmu - przyczyny, diagnoza i możliwości terapii	
lek. Urszula Bernatowicz-Łojko, mgr Marlena Twardo

09.40 - 10.10 	 Standard opieki okołoporodowej w świetle badań naukowych			 
prof. UM Beata Pięta

10.10 - 10.20 	 Zastosowanie żelu Natalis w czasie porodu				  

„Położna na Medal”

10:20 - 10:30   	 Idea prof. Włodzimierza Fijałkowskiego jako podstawa działania 		
„Pierwszej w Polsce Szkoły Rodzenia’’				  

10:30 - 11:00   	 Preindukcja i indukacji porodu					   
dr Iwona Jagielska

11:00 - 11:10     	 Przerwa

11:10 - 11:40	 Strata okołoporodowa w doświadczeniu położnej jako wyzwanie zawodowe i 
osobiste. Interwencje służące wsparciu rodziny po stracie		
mgr Anna Stolaś

11:40 - 11:50	 Rola położnej w terapii blizny po cięciu cesarskim			 
mgr Anna Kępa

11:50 - 12:00 	 Najczęstsze problemy w prowadzeniu porodu w znieczuleniu zewnątrzoponowym 
(ZOP) – doświadczenia własne położnych ze szpitala M. Madurowicza w Łodzi		
mgr Anna Różycka

12:00 - 12:10   	 Kinesiotaping - zastosowanie w najczęstszych dolegliwościach ciąży i połogu	
mgr Mateusz Brodowiak

12:10 - 12:25	 Dyskusja

   lic. Anna Skotnicka

mgr Agnieszka Małolepszy, 1-sze miejsce w ogólnopolskiej kampanii

mgr Dorota Michalak
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OPŁATY:

                       Opis	                                      Wysokość opłaty

Udział – położne	                                                                                  39 PLN

Udział w Warsztatach– Algorytm
postępowania z wadą serca u płodu	                    400 PLN

Udział w Warsztatach – Technika 
zakładania szwu B-Lyncha	                                                            350 PLN

Powyższa opłata rejestracyjna obejmuje  następujący zakres udziału:

•  dostęp do sesji naukowych on-line

•  certyfikat

•  materiały (streszczenia wykładów) z konferencji

Opłatę należy uregulować po dokonaniu rejestracji i otrzymaniu potwierdzenia z należną 
kwotą, na konto:

Santander Bank Polska S.A.

ul. al. Jana Pawła II 17

00-854 Warszawa

38 1910 1048 2208 1964 5294 0003

(Grupa Medica s.c., ul. Wodna 25 lok 2AU, 90-024 Łódź)

Prosimy o dopisanie w tytule przelewu „Udział (imię i nazwisko uczestnika) –  Konferencja on-
line „Od problemu do rozwiązania”

*Szczegółowe informacje na stronie: https://grupamedica.pl/wydarzenia/nowoczesna-perina-
tologia-od-problemu-do-rozwiazania-27-28-03-2020-vienna-house-andels-lodz/

Udział – lekarze, rezydenci                                                             99 PLN
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•     Wybrane najlepsze prace opublikowane zostaną w czasopiśmie 				  
                  „Forum Ginekologii i Położnictwa”

•     Wybrane prace będą prezentowane w formie 5 minutowych wystąpień 		          	
                   podczas poszczególnych sesji konferencji 

Prace można przesyłać do 10 lutego 2021 r. na wskazany adres e-mail: 			 
konferencje@grupamedica.pl

*Wytyczne do przesyłania prac znajdują się na stronie:				  
 https://grupamedica.pl/wydarzenia/nowoczesna-perinatologia-od-problemu-do-rozwiaza
nia-27-28-03-2020-vienna-house-andels-lodz/

Zachęcamy wszystkich                                             do przesyłania oryginalnych prac naukowych.

PRACE NAUKOWE

W trakcie Konferencji uwagę poświęcimy również młodym adeptom położnictwa
i neonatologii. Będą oni mieli możliwość podczas krótkich prezentacji przedstawić własne
doświadczenia i wyniki prowadzonych badań oraz skłonić do rozważań na temat dalszego
rozwoju medycyny matczyno–płodowej.

Młodych Naukowców



      11-13.03.2021                                                       KONFERENCJA NAUKOWO-SZKOLENIOWA

             ORGANIZATOR: Grupa Medica s.c., ul. Wodna 25 lok.2AU, 90-024 Łódź

NOWOCZESNA PERINATOLOGIA

OD PROBLEMU DO ROZWIĄZANIA
P O L S K I E  T O W A R Z Y S T W O 

M E D Y C Y N Y  P E R I N A T A L N E J

Grupa Medica s.c.

ul. Wodna 25 lok 2AU, 

90-024 Łódź

tel: +48 42 630 01 88, 

fax: +48 42 630 07 74

e-mail: biuro@grupamedica.pl




